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Presentaciovv

a Comisién de Decanas y Decano del Consejo Nacional de Rectores (CONARE) ha hecho posible el proyecto

“Lainnovacion curricular desde la escuela unidocente” con el objetivo de continuar abordando y atendiendo

la realidad en la educaciéon de las zonas rurales; especificamente, en las escuelas unidocentes. De esta mane-

ra, CONARE, articula el esfuerzo de las universidades estatales con el propésito de promover las transforma-
ciones que requiere la sociedad costarricense.

Este proyecto da continuidad al trabajo realizado durante el periodo 2016-2017 en el que junto con la Direccién
Regional de Educacién de Turrialba se implementé el proyecto “Fortalecimiento de las escuelas unidocentes”; de igual
forma al ejecutado durante el periodo 2011-2014 “Actualizacion pedagdgica para docentes rurales unidocentes”;
donde se desarrollaron procesos de capacitacion docente en diez direcciones regionales del pais, mediante cinco
modulos que abarcaron las siguientes tematicas: la relevancia del maestro y la maestra unidocentes, realidad rural,
planificacién y metodologia para la escuela unidocente y gestién administrativa de la escuela unidocente.

Al concluir esta experiencia, se determina la necesidad de continuar apoyando la labor de los maestros y maestras
unidocentes, y se plantea la urgencia de trazar lineas tedricas y practicas para la consolidacién del modelo educativo de
las escuelas unidocentes de Costa Rica. Como producto, se logran trazar las lineas de este modelo y se plantean cuatro
nuevos modulos de capacitacién docente, en los que se profundiza temas como: practica pedagdgica, metodologia,
didactica, planeamiento y gestién administrativa, en consonancia con la politica curricular vigente.

El equipo coordinador de este proyecto, expresa su agradecimiento a los funcionarios y funcionarias de las diferentes
Direcciones Regionales del pais por la apertura y disposicion que mantuvieron de manera constante, y que permitiera
la concrecién de los objetivos planteados. Ademas, les expresa el reconocimiento por el esfuerzo que vienen realizando
desde tiempo atras por atender, de manera particularizada, a las escuelas unidocentes.

Esperamos que este nuevo esfuerzo de CONARE sea un aporte significativo para la educacion rural y fortalezca la
encomiable labor de los maestros y maestras unidocentes.

Méddulo 9: El trabajo con conciencia fonolégica






Actividad 1. Girculo de la armonia
Para comenzar esta aventura iniciaremos con el juego: ;Adivina qué digo?

a. Se inicia con la reflexion sobre la importancia del lenguaje oral para comunicarnos y sobre como el movimiento de la
boca (gesticular), permite que los sonidos de las palabras se entiendan mejor.

b. El juego consiste en dividir en dos
subgrupos la clase. Por turnos, un
miembro del grupo tendra la oportu-
nidad de articular una palabra o frase
(sin pronunciarla en voz alta). El resto
de los integrantes, con solo observar
el movimiento de la boca del parti-
cipante, tendra tres oportunidades
para decir que frase o palabra esta
leyendo (de unas tarjetas que brinda
la persona facilitadora).

¢. Realizamos una plenaria después del juego. Reflexionamos sobre los resultados y anotamos, en el siguiente espacio, las
ideas principales:

d. Ahora, analizo junto con mi subgrupo el material audiovisual denominado “Finca las soniletras” siguiendo la secuencia
numérica de los ejercicios del 1 al 7, el cual se encuentra disponible en el siguiente enlace de internet: https://www.
mep.go.cr/sites/default/files/recursos/recursos-interactivos/finca_soniletras/content/index.html
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e. Después de revisar el material, en subgrupos de 3 0 4 personas, contestamos las siguientes preguntas:

Preguntas Respuestas

;{Como se compara el sonido de las letras con
nuestro entorno?

{Como son los sonidos de las letras?
¢A qué se nos parecen?

{Coémo identifican los sonidos de las letras
en la vida cotidiana?

(Por qué es importante diferenciar las
vocales de las consonantes?

{Qué es conciencia fonolégica?

;Cual es el orden recomendado para
aprender la conciencia fonoldgica?

(Cuales ejercicios tomaria en cuenta para
trabajar en el aula la conciencia fonolégica?

(Considera que se puede trabajar la
conciencia fonolégica
en todos los niveles? Comente.
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La conciencia fonologica en la escuela unidocente o ‘g

“Ensenar no es
U ) transferir conocimiento,
no de los desafios que enfrenta la persona que se encuentra a cargo de una escuela o
unidocente, consiste en lograr que el estudiantado desarrolle las habilidades de leer y es crear la posibilidad
escribir correctamente. La conciencia fonoldgica viene a constituir un enlace entre el len- de producirlo”
guaje oral y el lenguaje escrito y facilita a la persona docente herramientas para que la Paulo Freire
poblacion estudiantil comprenda esa relacion constante entre uno y otro. r, B

La conciencia fonoldgica permite comprender que las palabras se componen de sonidos y que se descomponen en
unidades mas pequefas como las silabas y los fonemas; y que a la vez estos fonemas tienen una representacion grafica.
La comprension del vinculo entre el fonema, el grafema y la decodificacion del lenguaje escrito es esencial (Programa
de Estudio Espanol, 2013, p8).

Aunque la conciencia fonolégica se aborda principalmente desde primer nivel, la dindmica multigrado de la escuela
unidocente, fortalece el aprendizaje de la lectura y la escritura para todos los niveles. La persona docente unidocente
puede desarrollar diferentes actividades graduadas para la manipulacion de fonemas para formar palabras. En los niveles
inferiores las y los estudiantes adquieren la destreza lectora y en niveles superiores consolidan la ortografia y la pronun-
ciacién de algunas silabas que requieren refuerzo.

En este médulo se busca ofrecer a la persona unidocente, una comprensién basica sobre la importancia de desarrollar la
habilidad metalinguistica de conciencia fonoldgica, explicar en qué consiste y como trabajarla en la escuela unidocente.

La mariposa
ma ri po sa

mariposa
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Actividad 2. Activando mis conocimientos previos

a. Pienso y escribo en el siguiente espacio lo que considero que es la conciencia fonoldgica. ;Qué sé? ;Qué valoracion
tengo? ;Tengo conciencia de usarla en la clase? ;Con cuales niveles y estudiantes la utilizo?

b. Formamos subgrupos de 3 o 4 personas. Comparto mis ideas con las personas de mi subgrupo y tomo nota de aquellos
aspectos que considero importantes para comprender mejor de qué se trata la conciencia fonoldgica.
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:Qué es lav concienciaw fonoldgicaw
y pawrav que sivve?

ando hablamos, emitimos una cadena continua de sonidos que se siguen unos a otros en el tiempo. Para decir

cualquier cosa, tenemos que pronunciar primero unos sonidos, luego otros, luego otros. Puesto asi, pareciera

que concretar una comunicaciéon mediante el lenguaje consistiera simplemente en emitir una secuencia de so-

nidos de principio a fin, una Unica unidad sonora continua. Sin embargo, sabemos que esa cadena no es una

unidad unica, sino que se compone de unidades menores, que a su vez se pueden descomponer en unidades aun meno-

res. Es decir: sabemos que el lenguaje se compone de unidades segmentables. Para Gomez, Duarte, Merchan, Aguirre y

Pineda (2007) se puede definir conciencia fonolégica como la capacidad para analizar y segmentar los componentes del
habla (palabras, rimas, silabas, sonidos, fonemas), y de efectuar operaciones complejas sobre ellos.

ORACION

La conciencia fonolégica es el
reconocimiento de que la cadena
hablada se puede segmentar. Ha- PALABRA PALABRA PALABRA
blamos en discursos que se com-
ponen de oraciones. Estas oracio-
nes se componen de palabras. f i

Las palabras estan compuestas SILABA  SILABA
por silabas, y las silabas, a su vez,
se componen de segmentos indi-
viduales llamados fonemas.

FONEMA FONEMA

Las personas adultas alfabetizadas tenemos conciencia plena de que las letras de nuestro alfabeto —las mismas que usa-
mos para escribir- se corresponden en una relacién de mas o menos uno a uno con sonidos individuales. Reconocemos
en nuestra expresion oral un cierto ritmo; somos capaces de decir lentamente una palabra enfatizando las silabas que la
componen, realzando una por encima de las demas, etc. Sabemos, asimismo, que la oracién estd compuesta por lo gene-
ral por diversas palabras una tras otra, y no por una sola palabrota larguisima.
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Esta conciencia de las personas alfabetizadas no es un saber intuitivo ne-
cesariamente. Por lo menos no del todo. Recibimos entrenamiento para
llegar a tal reconocimiento, que ahora puede parecernos automatico y
“natural”. Independientemente del método con que se nos haya alfabe-
tizado, sabemos segmentar, tanto oralmente como por escrito, las cade-
nas sonoras que emitimos al emplear la lengua.

Analicemos el siguiente ejemplo:

Supongamos que queremos escribir la oracion:

“los nifos y las nifias aprenden a leer y a escribir”.

Hemos aprendido, por ejemplo, que el articulo definido masculino plural “los” es una
palabra diferente del sustantivo “nifos”, razdén por la que se escribe separado.

Algo similar ocurre con el verbo “aprenden”|y la | preposicion“a”.

Hemos aprendido a no escribir ambas palabras juntas, como una sola unidad: “aprendena”.

Sabemos, también, que la palabra“aprenden” se compone de tres unidades ritmicas: “a”", “pren”y
" n”
den”.

Estas son las unidades que llamamos silabas.

Por ultimo, sabemos que la ultima silaba de esa misma palabra, la silaba “den”, esta compuesta

. . 3 n u n
por tres unidades diferentes: una consonante d ,una vocal €,y nuevamente una conso-
“un
nante "N .

Hemos adquirido tan bien nuestra lengua, que sabemos que la mas sencilla alteracién a estos esquemas puede tener
consecuencias importantes. Por ejemplo, cambiar la “e” por una “a” en la ultima silaba de “aprenden” nos daria como re-
sultado la palabra“aprendan’, que significa algo levemente diferente’.

1. En el caso de "aprenden”se trata de la forma indicativa del verbo, mientras que con “aprendan”nos encontrariamos frente a la forma subjuntiva.
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La capacidad para efectuar estas divisiones la ganamos a través del entrenamiento en conciencia fonoldgica. La adqui-
sicion de la lectoescritura es, en si misma?, un entrenamiento para ganar conciencia léxica (segmentacién de palabras
dentro de unidades mayores como oraciones o discursos), sildbica (segmentacion de silabas dentro de las palabras) y
fonémica (segmentacion de fonemas dentro de las silabas).

Veamos esta divisidn de entrenamiento en conciencia fonoldgica de forma grafica:

el UL Mi familia es unida

Conciencia fonémica ﬁ ﬁ b d

Todo lo anterior podria sonar un poco técnico, sin embargo, en el fondo se basa en un conocimiento que los nifos y las
ninas ya tienen desde que han aprendido a hablar. Por supuesto que ellos y ellas no son capaces de separar esponta-
neamente una oracion en palabras si no se les da una guia adecuada, sin embargo, esta guia no es otra cosa que hacer
explicito un saber sobre la propia lengua, sobre un conocimiento que ya tienen adquirido: la expresion oral.

Conciencia silabica

Entre las actividades para promover los distintos aspectos de la conciencia fonolégica, se encuentran las siguientes:

Identificaciéon de fonemas y silabas iniciales y finales.

Lectura de frases y rétulos.

Repeticiones de frases, rimas y poemas.

Construccion de oraciones y frases.

Conteo y segmentacion de palabras en sus respectivas silabas y letras.
Adicién y sustitucion de silabas.

2. Porlo menos para los sistemas de escritura alfabética.
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Actividad 3.
Redactando wi propio ejemplo de comprension para “segmentar una cadena sonora’”

a. Escribo para completar cada espacio segun lo que se solicita.

Oracion

Unidades
ritmicas de cada
palabra (silabas)

Unidades de
cada silaba
(fonemas)

b. Comparto con la persona de al lado el ejemplo anterior y lo comentamos. Tomo apuntes de aquellos aspectos que
considero importantes para comprender de qué se trata una cadena sonora, para qué se utiliza y en qué actividades
se puede implementar dentro del salén de clases.
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;Por qué optawr por el trabajo- conw Concienciov
Fonoldgica enw lv escuela unidocente?

mo hemos dicho, la conciencia fonoldgica parte de un conocimiento que ya las personas aprendientes traen.
Se trata del principio constructivista de partir del conocimiento previo para generar un conocimiento nuevo
que pueda anclarse sobre la experiencia del estudiantado en las escuelas unidocentes, de igual manera, trae
aprendizajes fonéticos propios, que deben complementarse con los nuevos conocimientos fonéticos.

Fue precisamente esta ventaja tedrico-metodoldgica la que llevé a impulsar, en el tiempo en que Leonardo Garnier fue
Ministro de Educacion, la reforma curricular que puso la conciencia fonolégica como eje del trabajo escolar en adquisi-
cion de la lectoescritura, hecho que, por otro lado, responde a una tendencia en el ambito internacional.

En efecto, la investigacion moderna en neurociencias, cognicién, pedagogia, psicolingliistica, entre otras disciplinas, ha
producido clara evidencia de que la conciencia fonoldgica es un predictor neuropsicolégico importante para el desarro-
llo exitoso de las habilidades de lectoescritura.

Es importante mencionar, sin embar-
go, que la conciencia fonoldgica es sélo
una de las varias aristas desde las que se
trabaja en la alfabetizacion inicial. Otras
areas paralelas son: conciencia ortografi-
ca, conocimiento de las letras, escritura
del nombre propio, etc.

Como lo plantean Bravo, Villaléon y Orellana (2000) “Aprender a leer y a escribir es un proceso complejo que emerge durante
los anos preescolares y se sigue desarrollando en la interaccidon escolar. Para que esta interaccion tenga éxito en el primer ario
es necesario que los nifios hayan logrado un “nivel fundacional” en algunas destrezas psicolingliistica bdsicas, como lo es el
desarrollo fonoldgico” p.17.
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Actividad 4. Definiendo conciencia fonoldgica

Instrucciones: antes de iniciar la siguiente seccién dedicada a la metodologia para el trabajo con conciencia fonoldgica, reali-
zo un ejercicio de metacognicion y escribo algunas ideas relacionadas con el concepto de “conciencia fonoldgica’.

a. Defino con mis propias palabras ese concepto, pienso ;en qué elementos intervienen? y ; qué aspectos debo tomar en
cuenta para su organizacion en el aula multinivel?

Recordemos... que para
efectos de este mddulo se define
metacognicion como la capaci-
dad de la persona para aprender,
comprender y razonar sobre su
entorno para autorregularlo.

b. Comparto con la persona que tengo al lado, las ideas que escribi.

d. Leo el siguiente texto y lo comento, de forma oral, con la persona que se en-
cuentra a milado.

Es importante mencionar, sin embargo,
que la conciencia fonoldgica es sélo una de las varias aristas desde

las que se trabaja en la alfabetizacidn inicial. Otras areas paralelas
son: conciencia ortografica, conocimiento de las letras,
escritura del nombre propio, etc.
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;Como se trabaja con conciencia fonolégica? 0
Elision: omitir un elemento lingliistico. Ejemplos:
“del” en lugar de “de el”
eliminar la “s” final de algunas palabras.

El trabajo con conciencia fonolégica tiene dos principios funda-
mentales, dos reglas de oro:

& &

Se trabaja en una direccion de mayor a Se trabaja desde la oralidad, escuchando, hablando, produ-
menor: se empieza por las unidades mas ciendo sonido. Lo tipico es trabajar la contabilizacién de unidades
grandes (oraciones) para pasar hacia las (palabras, silabas, fonemas), la deteccion de elisiones o sustitucio-
unidades menores (palabras, silabas, fo- nes, el ritmo, etc. La conciencia fonoldgica no es excluyente con el
nemas). trabajo en escritura y lectura, es decir, con el trabajo con materiales

oraciones didacticos escritos, pero esos son ejes paralelos al trabajo en con-

ciencia fonolégica.
palabras

\

silabas

\

fonemas

Para el desarrollo de habilidades de conciencia fonoldégica los autores Osa y Marquez (2003) sefialan las siguientes acti-
vidades:

1. Emparejar sonidos-palabras. 6. Contar fonemas.

2. Emparejamiento de palabras. 7. Combinacion.

3. Reconocimiento y produccién de rimas. 8. Supresién de fonemas en la palabra.

4. Pronunciacion de un sonido aislado de la palabra. 9. Especificar qué fonema ha sido suprimido.

5. Produccion en orden de los sonidos correspondientes  10. Sustitucién de fonemas.
a los fonemas de la palabra.
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Los y las especialistas en conciencia fonolégica recomiendan hacer
uso de todo tipo de artes verbales, sobre todo aquellas en las que se
presentan juegos de palabras o algun tipo de manipulacién de soni-
dos y otras unidades linguiisticas. Las adivinanzas, los retruécanos, los
trabalenguas, etc. son grandes aliados en el trabajo con conciencia
fonoldgica. Es importante que la persona docente adapte los juegos
verbales al nivel de estructuracién linguistica deseado. Asi, por ejem-
plo, una canciéon como la de “zapatito cochinito” puede usarse para PABLITO

jugar con el conteo de palabras, pero también para ritmo silabico. CLANG UN
CLANITO...

S () ZAAPATiTO CocHiNiTo

cAMBIA DE PIECiTO...

Actividad 5. Ejercicios sobre conciencia fonoldgica

a. Observo los ejercicios de conciencia fonoldgica disponibles en el siguiente enlace: https://www.mep.go.cr/sites/de-
fault/files/recursos/recursos-interactivos/finca_soniletras/content/files/lafincasoniletras-sugerenciasdocente.pdf

b. Identifico el tipo de actividad que permite ejercitar la conciencia fonolégica.

Escribo un ejemplo para cada caso:

Ejercicio Ejemplo

a. Fonema inicial

b. Fonema final

¢. Fonema consonantico

d. Fonemas iniciales iguales en palabras

e. Fonemas finales iguales en palabras

f. Fraccionar palabras en fonemas

g. Ordenar fonemas para formar palabras

h. Identificar el nimero de silabas en una palabra

i. Asociar imagenes con estructuras sildbicas iguales

j. Clasificar palabras o imagenes segun estructura silabica
k. Dividir oraciones en palabras
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¢. Comparto con un comparero o una compafera los ejemplos que escribi para cada ejercicio. Tomo nota de aquellos
aspectos que considero importantes por tomar en cuenta sobre las ideas compartidas.

REFLEXION GRUPAL

Después de comprender la forma metodoldgica para ejercitar la conciencia fonoldgica, en subgrupos de 3 0 4 personas,
proponemos tres nuevas ideas sobre posibles ejercicios o juegos didacticos que pueden facilitar a la persona docente
unidocente el desarrollo de la conciencia fonoldgica en el estudiantado del aula multigrado.

Rl
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Poniendo-enw practicav lav concienciaw fonolédgica

continuacion se ofrece una serie de ejemplos de actividades, con su debido planeamiento, para ejercitar la con-

ciencia fonolégica. Se ofrece, en cada caso, una panoramica a los objetivos pedagdgicos de cada actividad, asi

como a las actividades concretas a realizar en cada caso, junto con otras informaciones pertinentes. Las activida-
des abarcan desde la segmentacion de las unidades mayores (oraciones en palabras) hasta la de las unidades menores
(fonemas). Es importante recalcar que lo que a continuacién se presenta son solo algunas actividades posibles entre mu-
chisimas otras que la persona docente puede disefiar utilizando su creatividad.

Ejemplo A.Cuantas palabras tengo?

Segmentacion de la oracion en palabras:
1. Se provee al estudiantado oraciones dichas en voz alta.

2. La tarea es asignar referentes concretos (visibles, tangibles) a
las palabras: en este caso, una persona por cada palabra.

3. El estudiantado debe escuchar las oraciones y para cada una
decidir cuantas personas se necesitan para que haya una rela-
cién de uno a uno.

4. Entonces, las personas participantes, pasan al frente y dicen la
oracién en voz alta, repartiéndose cada uno, una Unica pala-
bra.

5. Con esto, se reflexiona y genera conciencia sobre el hecho de
que el habla es un continuo fénico que se puede segmentar,
pero de que esa segmentacion no es obvia para quien no haya
sido entrenado en ella.

Variaciones:
También se puede variar usando aplausos, golpes sobre la mesa, etc. También se pueden usar elementos fisicos del entorno
escolar para contabilizar las palabras de una oracién.
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Actividad 6. Sobre el ejemplo A iCuantas palabras tengo?

a. Siguiendo el ejemplo A, la persona facilitadora lee en voz alta cada una de las siguientes oraciones:

“En esta clase aprendemos a lo grande.”

“Estoy orgulloso de ti.” EL T RABAJO EN EQUiPo

“Sabes que te quiero mucho.”

“Puedes llegar a donde tu quieras.” 3 @
“Eres capaz de hacerlo.” @" .5,
“Soy feliz.” A Ty

b. Todo el grupo debe buscar una persona por palabra para conformar la oracién.
c. El primer grupo que se forme ganard un punto por persona.
d. La persona con mas puntos al final del juego gana.

e. Al finalizar la dinamica, reflexionamos en plenaria sobre el hecho de que el habla es un continuo fénico que se puede
segmentar.

f. Contesto de forma escrita las siguientes preguntas:

:De qué manera se puede realizar esta dindmica en el aula multigrado de la escuela unidocente?

{Qué beneficios tendria el estudiantado?,

¢Cudles modificaciones se podrian realizar?
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Ejemplo B. ¢Cuantas silabas tiene mi palabra?
Segmentacion de palabras en silabas:
1. Se asigna un espacio amplio donde los nifios y las nifias puedan irse acomodando para el desarrollo de la actividad.
2. Se planifica que se armen varias filas paralelas de estudiantes.

3. Las filas representan unidades de una, dos, tres, cuatro o mas silabas.

4. Los estudiantes se colocan en la fila adecuada segun el nimero de
silabas que conforman su nombre. Este criterio de ordenamiento no
se les aclara, sino que ellos y ellas deben irlo descubriendo durante
el transcurso de la actividad.

6. Se toma como ejemplo el nombre de un nifio o una nifia, se men-
ciona en voz alta y la persona debe colocarse en la fila correcta (por
ejemplo: Jorge va para la fila dos y Maria para la fila tres).

7. No se revela cudl es el criterio para poner al nifio o la nifa en esa fila
en especifico.

8. Sin dar mas pistas, se coloca a otro u otra estudiante: se dice su nom-
bre en voz alta y se pone ya sea a la par, o enfrente de la persona an-
terior. La idea es que el estudiantado vaya descubriendo, ayudado por las pistas ritmicas y gesticulacion de la persona
docente, que el criterio de ordenamiento es la cantidad de silabas en el nombre.

10. Entonces, después de un par de ejemplos, se le puede preguntar a algin voluntario o voluntaria: jpara cudl fila vas? Y
asentir o negar segun si se quiere unir a la fila correcta o incorrecta.

11. Asi se sigue hasta que los mismos nifios y ninas adivinen qué es lo que esta pasando

Variaciones:

Sobre todo, cuando se trabaja de manera correlacionada, como ocurre en la mayoria de las escuelas unidocentes, se pue-
de asignar al estudiantado nombres con vocabulario de algun tema visto en clases. Asi, por ejemplo, si en ciencias se esta
hablando de alimentacién, salud o cuerpo humano, se puede les puede asignar a los y las estudiantes nombres de frutas
y verduras o de partes del cuerpo humano, entre otros.

Otra opcion es que en las sillas del salon de clase se pueden colocar palabras del tema por estudiar y que la division sila-
bica de estas palabras dé la clave sobre cuales son las que se colocan en ese grupo. Se puede colocar una cajita de color
o cualquier objeto que distinga donde se coloca esa fila o ese grupo.
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Actividad 7. Sobre el ejemplo B iCuantas silabas tiene wmi palabra?

a. La persona facilitadora (siguiendo la o
dinamica del ejemplo B), le comenta é I — 5 N
al grupo que todos se han ganado o Lt
unas vacaciones, pero no todos van a
ir al mismo lugar. Se van a organizar
en subgrupos en 4 filas, al inicio se
les ayuda a ubicarlos en el grupo (se- |
gun el numero de silabas del nombre ‘ . /
propio), luego cada uno deberia irse = = < = " / =
integrando, deduciendo la clave para / 2 4% 4
integrarse a cada subgrupo.

b. La persona facilitadora coloca un cartelito detras de 5 sillas. Cada uno muestra un nimero de silabas: 1, 2, 3,4y 5 silabas.

c. La persona facilitadora, siguiendo el ejemplo del ejercicio B, hace lectura en voz alta, una a una, de las siguientes pala-
bras:

|  Sepueden utilizar

justicia cortesia obediencia limpieza mas ;?alabras, depende
del nimero de personas

respeto delicadeza paciencia paz en el grupo.

perdon moderacion discernimiento alegria

confianza fe amabilidad lealtad

amor servicio unidad

d. Cada persona debe colocarse detras de cada silla, segun el nimero de silabas que componen
la palabra leida.

e. Al finalizar la dinamica, reflexionamos de forma grupal, sobre la importancia de desarrollar y
entrenar la capacidad de segmentar el continuo fénico al nivel de la palabra para llegar a las
silabas.
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Tomo nota de aquellos aspectos que considero importantes para la reflexién.

f. Contesto las siguientes preguntas:

- (Cuales elementos de la conciencia fonoldgica considera que estan implicitos y explicitos en el ejercicio realizado?

- (De qué manera se puede realizar esta dinamica en el aula multigrado de la escuela unidocente?

- {Qué beneficios tendria el estudiantado al participar de este tipo de dinamicas?

Res-pe-to

- {Cudles modificaciones se podrian realizar a la dinamica?
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Ejemplo C. ¢Quién es la reina gritona y quiénes son sus subditos?

Silaba tonica y silaba atona:

1. El o la docente reparte marcos de segmentacion de palabras entre los nifios y las nifias. Les dice que van a identificar
la reina gritona (es la silaba que tiene mayor fuerza de voz en la palabra). Los subditos son el resto de las silabas en esa
palabra.

2. Se trabaja con vocabulario relevante a la tematica que se esta
viendo en el planeamiento correlacionado.

3. Lo ideal no es dar una lista de vocabulario, sino elaborar me-
diante actividades diversas el |éxico con el que se quiere tra-
bajar en conjunto con la poblacion estudiantil.

4. Cuando se trabaja con una palabra, cada estudiante debe ser
capaz de contabilizar las silabas que la integran y seleccio-
nar el marco que tenga la misma cantidad de casillas. Asi, por
ejemplo, para la palabra brazo se necesitara un marco de dos
silabas (bra-zo) y para cabeza se necesita uno de tres (ca-be-
za).

6. La primera parte de la actividad consiste, entonces, en la cuan-
tificacion: tantas casillas como silabas tenga la palabra.

7.En la segunda parte, el estudiantado identifica cual es la silaba
tonica de cada palabra. Esto se puede haber entrenado antes
con aplausos o golpes en la mesa: suaves para las silabas ato-
nas y significativamente mas fuertes para las silabas ténicas.

9. Una vez que el estudiantado tiene clara cual es la silaba tonica en determinada palabra (por ejemplo BRA-zo, ca-BE-za),
transporta esa idea a la metafora del marco y los circulitos de colores: se llenan las casillas de silabas dtonas con circu-
los de tono claro y la casilla de la silaba ténica con un circulo de tono oscuro. La visualizacién del marco permite que la
poblacion estudiantil aprehenda la direccionalidad (de izquierda a derecha) de la escritura alfabética latina.

Variaciones:
Se puede utilizar un pizarrén cuadriculado y con tiza o marcador, dependiendo del material, se realiza el mismo ejercicio.
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Actividad 8. Sobre el ejemplo C ¢Quién es |a reina gritona y quiénes son sus subditos?

a. Observo el siguiente cartel de segmentacién de palabras. ;Cudles palabras del évalo corresponden a cada fila cuadri-
culada? Las anoto.

Fonémica

Intrasilabica

Conciencia

b. Analizo los siguientes carteles de segmentacion de palabras. ;Qué representa el color claro y el color oscuro? ;Por qué
es importante identificar silabas ténicas y dtonas dentro de una palabra para la conciencia fonolégica?

® O OE

c. Contesto las siguientes preguntas:

:De qué manera se puede realizar este ejercicio en el aula multigrado de la escuela unidocente?

{Qué beneficios tendria el estudiantado al participar en este tipo de ejercicio?
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;Cuales modificaciones se podrian realizar?

¢A cuales retos me enfrento al planificar o realizar este tipo de ejercicio?

d. Comparto mis respuestas con las demas personas del grupo. Comento, ;qué otras ideas o comentarios surgieron?
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Ejemplo D. £00mo clasifico las silabas?

Estructura silabica:
1. Se necesitan cuatro o cinco estudiantes que se ofrezcan voluntariamente para pasar al frente del salén de clase.

2. A estas ninas y estos ninos, se les asigna un sonido. Este sonido es una silaba (puede ser una palabra real monosilabica
como sol, pero también pueden ser silabas sin sentido, como tug, at, tran, etc.).

3. Los nifos y las nifas deben ser capaces de recordar las silabas y poder decirlas en voz alta en cualquier momento.

4. A este grupo de estudiantes se les va a llamar “gallos y gallinas”, pues son los papas y mamas del resto del grupo. A los
gallos y a las gallinas se les vendan los ojos para que no puedan ver nada dentro del salon escolar.

5. El resto del grupo recibe igualmente una silaba que puedan recordar y pronunciar en voz alta. Este otro grupo de nifos
y ninas son los pollitos, quienes estan buscando a su papa o a sumama.

6. Las silabas de los pollitos deben tener el mismo patrén que las silabas de los gallos y gallinas. Por ejemplo: la silaba tuc
de un gallo o gallina responde al esquema C-V-C (consonante-vocal consonante), mientras que la silaba at tiene una
estructura V-C. Entonces, entre los pollitos debe haber silabas CVCy VC, que correspondan a las que tienen los gallos
y las gallinas.

8. Una vez asignadas las silabas, se reparten los pollitos por toda el aula y los gallos y las gallinas se quedan en el centro.

9.Ya organizada el aula y el estudiantado, los pollitos deben empezar a “piar” su silaba en voz alta, lo mas fuerte que pue-
dan. Los gallos y las gallinas deben reconocer a sus hijos e hijas e ir hacia ellos a ciegas, guiandose Unicamente por el
oido y el sonido que emiten los pollitos.

10. Asi, un gallo o una gallina con la silaba “tuc” (C-V-C) deberia buscar a un pollito “rod” (C-V-C) pero no a uno “dre” (C-C-V).

Variaciones:
Se puede utilizar la misma dinamica, pero formando palabras.

Es asi como tenemos:

La estructura silabica se compone de: silabas con y sin ataque;
Nucleo (siempre sera la vocal) y silabas con y sin coda.

Esta conciencia en la estructura fonética

Ataque (grafema o grafemas antes de la vocal) '
es importante identificarla en las silabas.

Coda (grafemas después de la vocal).
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Actividad 9. Sobre el ejemplo D ¢Como clasifico las silabas?

a. Observo los siguientes ejemplos de clasificacién de silabas:

Ejemplos | Estructura silabica Clasificacion silabica
C-vV-C
Tac (consonante-vocal Silaba con ataque y coda.
consonante)
V-C , .
At Silaba sin ataque con coda.
(vocal - consonante)
c-v , .
Ta Silaba con ataque sin coda.
(consonante — vocal)

2 8 Serie: Semilla

b. Escribo ejemplos para las siguientes silabas.
Deben de tener la misma estructura silabica.

pre

ral




c. Comparto ideas creativas para
utilizar este tipo de ejercicio en
la clase multigrado. Conforma-
mos subgrupos de 4 personas
para comentar y escribir las
ideas.

Ideas

d. Exponemos al resto del grupo
las ideas de nuestro subgrupo.

Ejemplo E. La maquina rompe silabas
Estructura silabica en términos de vocales y consonantes:

1. Se les dice a los nifios y las nifas que la maquina rompe silabas ayuda para observar la estructura sildbica. Los mismos
marcos de segmentacion que se usan para la actividad de identificacién de silabas ténicas y atonas se pueden usar
para segmentar palabras (o silabas) en fonemas.

2. Asi, por ejemplo, para una pala-
bra monosilabica como sol, ten-
driamos una estructura CVC, de
tres fonemas, por lo que se pue-
de representar con un marco de
tres casillas.

3. En este caso, en vez de circulos
claros y oscuros para silabas t6-
nicas y atonas, se puede usar cir-
culos de dos colores diferentes
para consonantes y vocales: por
ejemplo, amarillos para vocales
y rojos para consonantes.

Variaciones:

Se puede trasladar el fin de la ac-
tividad a segmentar oraciones en
palabras.
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Actividad 10. Sobre el ejemplo E, La maquina rompe silabas

a. Observo el siguiente cartel de segmentacién de SILABAS. ;Cuales SILABAS del 6valo, corresponden a cada fila cua-
driculada? Las anoto.

OOV [®OE

b. Analizo los siguientes carteles de segmentacion de silabas. ;Qué representa el color naranjay el color rojo? ;Por qué es
importante identificar la estructura silabica para la conciencia fonoldgica?




c. Contesto las siguientes preguntas:

- (De qué manera se puede realizar este ejercicio en el aula multigrado de la escuela unidocente?

- {Qué beneficios tendria el estudiantado al participar en este tipo de ejercicio?

- (Cudles modificaciones se podrian realizar?

- ¢A cudles retos me enfrento al planificar o realizar este tipo de ejercicio?

d. Comparto mis respuestas con las demas personas del grupo. Comento, ;qué otras ideas o comentarios surgieron?
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Ejemplo F. La mar

Manipulacion vocalica:

1.Se le presenta al estudiantado la cancion de “La mar estaba serena, serena estaba la mar”. Se encuentra disponible en el
siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=NfJHrkIXEGU

2. Se solicita a los nifos y las niflas cambiar las vocales por a (la mar astaba sarana...), por e
(le mer estebe serene...), por i, asi hasta practicar con las 5 vocales.

3. Hecho este entrenamiento, se solicita al estudiantado que invente su propia cancién y que la cante frente al resto del
grupo (se puede trabajar de forma individual, en parejas o en subgrupos). Si son varios subgrupos, se puede escoger
una cancion, la que mas les guste, y se hace todo el intercambio de las 5 vocales con esa cancion.

5. Se puede trabajar paralelamente la escritura de esas canciones.

Variaciones:
- Modificar la cancién por alguna otra conocida, como, por ejemplo, manzanas y bananas, la cual se encuentra disponi-
ble en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=SvrceCAgulQ

- Utilizar palabras y con cada una de ellas que el estudiantado vaya cambiando las vocales. Aprovechar para introducir
silabas cuyos fonemas varian, como, por ejemplo: casa - coso — cusu — quese — quisi- (porque ce y ci tienen pronuncia-

cidén suave como la s).
LA MR 4, ViR,

4’
LA
v "’BA SARANA S&NA T ! ﬂ

S o

s‘f “ 5
7“ “ .‘_( ...‘ﬁ'l
§.ﬁ\‘ -

Ml I[

\
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ACTIVIDAD 11.
Sobre el ejemplo F La mar

a. Observo el siguiente cartel de segmentacion de palabras. Contesto, ;cdmo cambia la vocal

una silaba?

®

9,

Anoto mis observaciones.

b. Redacto mi propio ejemplo de segmentacion de palabras con variacién de vocal. Utilizo las siguientes cajas de texto,

recuerdo que debo escribir las palabras con divisién en silabas.
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c. Contesto las siguientes preguntas:

- (De qué manera se puede realizar este ejercicio en el aula multigrado de la escuela unidocente?

- {Qué beneficios tendria el estudiantado al participar en este tipo de ejercicio?

- (Cuales modificaciones se podrian realizar?

- ¢A cuales retos me enfrento al planificar o realizar este tipo de ejercicio?

d. Comparto mis respuestas con las demas personas del grupo. Comento, ;qué otras ideas o comentarios surgieron?
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Ploneamiento- del taller

basica de la conciencia
fonoldgica a partir de sus
elementos particulares.

Construye herramientas
tedricas y metodoldgicas
que peritan conocery
comprender la conciencia
fonoldgica

oracién en palabras.

Segmentacién de la pal-
abra en silabas.

Silaba tonica y silaba
atona.

Estructura silabica.

Manipulacién vocalica.

El facilitador hace lectura del tema titulado ;Como se
trabaja con conciencia fonoldgica? Pag. 7

b. El facilitador organiza subgrupos de 3 0 4 personas, a
cada uno se le asigna una actividad siguiendo el orden
en el médulo y dependiendo de la cantidad de subg-
rupos.

Asigna las actividades 5,6,7,8 y 9.

¢. En plenaria cada subgrupo expone las actividades
desarrolladas.

Hojas blancas o
rayadas.
Cartulinas
cuadriculadas
emplasticadas.

Marcadores de
colores no per-
manentes.

Proyector

Parlantes

Objetivo Contenido Estrategias de mediacion Recursos Tiempo
Conceptualiza la concien- | Definicion de conciencia | Circulo de la armonia 25min
cia fonoldgica fonoldgica. Con guia del facilitador llevan a cabo la dinamica ;Ad- | Tarjetas listas

ivina qué digo? Descrita en el médulo. con diferentes
Comprende la poten- Conciencia fonoldgica en palabras de dife-
cialidad de la conciencia | la escuela unidocente. Actividades de inicio rente extension |45 min
fonoldgica para el trabajo Forman subgrupos de 3 o 4 personas para investigar | y dificultad de
del maestro y la maestra sobre la conciencia fonoldgica (siguiendo la secuencia | pronunciacion.
unidocente. numeérica de los ejercicios del 1 al 7, el siguiente enlace:

https.//www.mep.go.cr/sites/default/files/recursos/re-

cursos-interactivos/finca_soniletras/content/index.html

Completan el ejercicio e. contestando las preguntas

que se le solicitan en el cuadro pég.

El facilitador explica la potencialidad de la conciencia

fonoldgica para el trabajo del maestro y la maestra uni-

docente. Se apoya de las actividades 2, 3 y 4.
Identifica la estructura Segmentacién de la Actividades de desarrollo Modulo 80min
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Objetivo

Contenido

Estrategias de mediacion

Recursos

Tiempo

Aplica la conciencia

fonoldgica en el contexto

rural.

Juegos vocalicos

Actividades de cierre

El grupo total se divide en dos:

Uno tendrd que cantar: “La mar’, haciendo los cam-
bios vocalicos. En https.//www.youtube.com/
watch?v=NfJHrkIXEGU

La otra mitad del grupo cantara:” Manzanas y bananas”
haciendo los cambios vocalicos. En https://www.you-

tube.com/watch?v=SvrceCAgulQ

Finalmente, se les reta que ambos grupos lo canten al
mismo tiempo, verificando cual subgrupo termina la
cancion primero sin equivocarse o reirse.

Conclusiones de los participantes y la o el facilitador.

Internet o las
canciones des-
cargadas.

Parlantes

40 min
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