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e. Después de revisar el material,  en subgrupos de 3 o 4 personas, contestamos las siguientes preguntas:

Preguntas Respuestas

¿Cómo se compara el sonido de las letras con 
nuestro entorno?

¿Cómo son los sonidos de las letras? 
¿A qué se nos parecen?

¿Cómo identifican los sonidos de las letras  
en la vida cotidiana?

¿Por qué es importante diferenciar las  
vocales de las consonantes?

¿Qué es conciencia fonológica?

¿Cuál es el orden recomendado para  
aprender la conciencia fonológica?

¿Cuáles ejercicios tomaría en cuenta para 
trabajar en el aula la conciencia fonológica? 

¿Considera que se puede trabajar la  
conciencia fonológica  

en todos los niveles? Comente. 
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f a m i l i a

fa lia
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Oración 

Unidades 
rítmicas de cada 
palabra (sílabas)

Unidades de 
cada sílaba 
(fonemas)
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Actividad 5. Ejercicios sobre conciencia fonológica
a. Observo   los ejercicios de conciencia fonológica disponibles en el siguiente enlace: https://www.mep.go.cr/sites/de-

fault/files/recursos/recursos-interactivos/finca_soniletras/content/files/lafincasoniletras-sugerenciasdocente.pdf 

b. Identifico el tipo de actividad que permite ejercitar la conciencia fonológica. 

Escribo un ejemplo para cada caso:

Ejercicio Ejemplo
a. Fonema inicial
b. Fonema final
c. Fonema consonántico
d. Fonemas iniciales iguales en palabras
e. Fonemas finales iguales en palabras
f. Fraccionar palabras en fonemas
g. Ordenar fonemas para formar palabras
h. Identificar el número de sílabas en una palabra
i. Asociar imágenes con estructuras silábicas iguales
j. Clasificar palabras o imágenes según estructura silábica
k. Dividir oraciones en palabras
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Ejemplos Estructura silábica Clasificación silábica

Tac 
C-V-C  

(consonante-vocal 
consonante)

Sílaba con ataque y coda.

At V-C  
(vocal – consonante) Sílaba sin ataque con coda.

Ta C-V   
(consonante – vocal) Sílaba con ataque sin coda.
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Planeamiento del taller
Objetivo Contenido Estrategias de mediación Recursos Tiempo

Conceptualiza la concien-
cia fonológica 

Comprende la poten-
cialidad de la conciencia 
fonológica para el trabajo 
del maestro y la maestra 
unidocente. 

Definición de conciencia 
fonológica.

Conciencia fonológica en 
la escuela unidocente.

Círculo de la armonía 
Con guía del facilitador llevan a cabo la dinámica ¿Ad-
ivina qué digo? Descrita en el módulo.

Actividades de inicio
Forman subgrupos de 3 o 4 personas para investigar 
sobre la conciencia fonológica (siguiendo la secuencia 
numérica de los ejercicios del 1 al 7 , el siguiente enlace:  
https://www.mep.go.cr/sites/default/files/recursos/re-
cursos-interactivos/finca_soniletras/content/index.html

Completan el ejercicio e. contestando las preguntas 
que se le solicitan en el cuadro pág. 

El facilitador explica la potencialidad de la conciencia 
fonológica para el trabajo del maestro y la maestra uni-
docente. Se apoya de las actividades 2, 3 y 4.

Tarjetas listas 
con diferentes 
palabras de dife-
rente extensión 
y dificultad de 
pronunciación.

25min

45 min

Identifica la estructura 
básica de la conciencia 
fonológica a partir de sus 
elementos particulares.

Construye herramientas 
teóricas y metodológicas 
que peritan conocer y 
comprender la conciencia 
fonológica

Segmentación de la 
oración en palabras.

Segmentación de la pal-
abra en sílabas.

Sílaba tónica y sílaba 
átona.

Estructura silábica.

Manipulación vocálica.

Actividades de desarrollo
 El facilitador hace lectura del tema titulado ¿Cómo se 
trabaja con conciencia fonológica? Pág. 7

b. El facilitador organiza subgrupos de 3 o 4 personas, a 
cada uno se le asigna una actividad siguiendo el orden 
en el módulo y dependiendo de la cantidad de subg-
rupos.
Asigna las actividades 5,6,7,8 y 9.

c. En plenaria cada subgrupo expone las actividades 
desarrolladas.

Módulo 

Hojas blancas o 
rayadas.
Cartulinas 
cuadriculadas 
emplasticadas.

Marcadores de 
colores no per-
manentes.

Proyector 

Parlantes 

80min
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Objetivo Contenido Estrategias de mediación Recursos Tiempo

Aplica la conciencia 
fonológica en el contexto 
rural.

Juegos vocálicos
Actividades de cierre
El grupo total se divide en dos:
Uno tendrá que cantar: “La mar”, haciendo los cam-
bios vocálicos.  En  https://www.youtube.com/
watch?v=NfJHrkIXEGU

La otra mitad del grupo cantará: “ Manzanas y bananas” 
haciendo los cambios vocálicos. En https://www.you-
tube.com/watch?v=SvrceCAgulQ 

Finalmente, se les reta que ambos grupos lo canten al 
mismo tiempo, verificando cuál subgrupo termina la 
canción primero sin equivocarse o reírse. 

Conclusiones de los participantes y la o el facilitador.

Internet o las 
canciones des-
cargadas.

Parlantes 

40 min




