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Actividad 10.
Leamos en subgrupos el 

siguiente texto:
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Actividad 14.
Participemos en el juego  
“Halando la cuerda”.

Fuerzas que POTENCIAN la transformación 
de los escenarios rurales

Fuerzas que RESTRINGEN  la transformación 
de los escenarios rurales
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Intentemos 
representar con un 
dibujo o esquema la 

relación entre escuela y 
comunidad.

Actividad 15.
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Intentemos 
representar con un 
dibujo o esquema la 

relación entre escuela y 
comunidad. 1.

2.

3.

Actividad 15.
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Avanzar en 
el camino de la contextualización 

implica evidenciar algunas creencias en 
torno a algunos aspectos que se viven en  

los procesos educativos. De esta manera los 
estudiantes, las familias de nuestras institu-
ciones y en general las comunidades en las que 

la escuela está inserta, pueden aportar 
ideas muy valiosas. 

Me gustaría que mi 
escuela fuera….
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                      Yo sé…	                                                                Yo tengo…
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                Mis creencias
Creencias  de mis estudiantes,  

padres y comunidad

Y ahora  
usted también   

reflexione acerca de 
sus propias creencias, 

las de sus estudiantes, 
padres y comunidad.

La construcción de la 
escuela que necesitamos 

y queremos empieza 
reconociendo que todos 

podemos aportar.
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Módulo Tres

El escenario rural costarricense: Un paisaje que se transforma con los pinceles y pinturas de la escuela rural 
Objetivos Generales:
1.	 Valorar el espacio rural como contextos geográficos y culturalmente diversos. 

2.	 Determinar las características geográficas, sociales, políticas y culturales de las zonas rurales. 

3.  Analizar el papel de la educación en el contexto rural

4.	 Construir herramientas teóricas y metodológicas que permitan conocer y comprender la realidad de las zonas rurales

OBJETIVOS
ESPECIFICOS CONTENIDOS IDEAS FUERZA ACTIVIDADES Recursos Tiempo

1. Conceptualizar el espacio
rural desde las perspectivas 
geográfica y cultural.

Características de las zonas rurales 
•	 Concepto de ruralidad
•	 La diversidad cultural y 

étnica
•	 La diversidad económica
•	 La diversidad geográfica
•	 La relación entre lo urbano 

y lo rural

El espacio rural, un 
reencuentro con los 
valores 

Actividades de inicio
1.	 Describo, de manera individual,  por medio de un dibujo, ¿Cómo es una 

zona rural?

2.	 Compartimos en subgrupos el dibujo personal y construimos entre 
todos un nuevo dibujo donde se integren las ideas acerca de lo rural. 
Usamos únicamente los pigmentos vegetales que se puedan encontrar 
en el medio.

3.	 Para la presentación de los dibujos, una persona ajena al grupo 
expositor, hace una primera descripción – interpretación y luego el 
grupo que lo elaboró explica lo que quiso representar.
El mediador, discute acerca de los elementos representados en los 
dibujos y lanza la pregunta: ¿Representan estos dibujos la ruralidad? 
¿Por qué? La discusión debe dirigirse hacia a: la diversidad de la 
ruralidad costarricense.

4.	 En los mismos subgrupos, completamos el cuadro “mitos y estereotipos 
de lo rural.
Discutimos acerca del origen de estos mitos y cómo podemos 
superarlos.

5.	 Escribimos la definición de rural.

Láminas de papel 
periódico.

Servilletas para 
limpiarse

Dibujos realizados

10 minutos

20 minutos

20 minutos

10 minutos
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2. Analizar las características 
económicas, sociales, 
políticas, culturales 
y educativas de los 
diferentes contextos rurales 
costarricenses. 
 

La transformación de 
los espacios rurales 
costarricenses

6.	 En el croquis de Costa Rica que se proyecta en la pared, ubicamos  la 
comunidad donde laboramos y  le anotamos algunas características en 
papelitos que se pegan sobre él: geográficas, sociales, culturales, etc. 

7.	 Comentamos algunas de sus características  y nos referimos a ellas a 
partir de sus apreciaciones en torno a sus riquezas, sus problemas y lo 
que la escuela puede hacer. 
Se aprovecha para compartir lo que cada uno ha hecho por la 
comunidad.

8.	 En forma individual contestamos las preguntas y discutimos las 
respuestas en plenaria

9.	 Participamos en el juego “El traslado peligroso” (tigre, conejo, zacate) y 
reflexionamos acerca de la importancia de la participación y creatividad 
en la resolución de conflictos. Se piden tres voluntarios para que lo 
representen y los demás, buscan la solución en forma individual y sin 
comentarlo.

10.	 Lectura y comentario “La escuela y el subdesarrollo rural, de Polan Lacki. 

11.	 Participamos en la técnica “Falso ó verdadero”, a partir de las ideas 
propuestas por el autor y de la realidad del contexto en que se 
desenvuelven los participantes. 

A partir del cuadro de estadísticas del MEP se analiza la importancia de 
la escuela rural en relación con  la cobertura de las comunidades  y lo 
que estas aportan a cada pueblo. 

Bolsa con nombre que 
dice zacate
Orejas de conejo y de 
tigre.

Lectura fotocopiada 
de Polan Lacki.

Papelitos con las ideas 
falsas y verdaderas y 
una caja.

Presentación de 
Power Point

3. Valorar la relevancia de 
la educación rural como 
herramienta para avanzar 
en el desarrollo humano 
sostenible.

La educación rural en Costa Rica.
Conceptualización e importancia. 
Características.

El desarrollo humano 
sostenible, un  logro 
en los espacios 
rurales

12.	 En subgrupos, leemos las ideas expuestas por Mauricio Meléndez en: 
“Catalina Tuia, india de Curridabat: antepasada de los costarricenses.”

13	 En subgrupos, elaboramos una ensalada de recortes de manera que 
se evidencien nuestras ideas en relación con las ideas expuestas 
anteriormente y la realidad socioeducativa de las escuelas unidocentes 
de la región y la importancia de estas instituciones para garantizar el 
derecho humano a la educación.
Proponerles  la reflexión individual de: ¿Cuál es  el papel del docente 
en la formación del  sentido de pertenencia del estudiante rural para 
que se preocupe por su comunidad y la identidad local, que si algún día 
llega a ser profesional que no se olvide de su comunidad y que aporte a 
su desarrollo?

Citas en cartones 20 minutos
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4. Analizar la realidad 
socioeducativa de las 
escuelas unidocentes para 
establecer la importancia 
de estas instituciones 
para garantizar el derecho 
humano a la educación.

Las fuerzas que intervienen en la 
dinámica de la comunidad rural
Papel del docente en la comunidad 
rural
Diagnóstico de creencias: 
estudiantes, encargados y 
docentes.

Las escuelas 
multigrado 
transformando los 
escenarios rurales 
costarricenses

14	 Realizamos la experiencia de jalar el mecate o la tira (también, se puede 
nada más imaginar que 2 personas de diferente masa están halando el 
mecate.) (Ver dibujo), Posteriormente realizamos una lluvia de ideas en 
la que expresen las circunstancias (el campo de fuerza) que potencian 
el proceso de transformación de los escenarios rurales y el campo de 
fuerza que los restringe. 
El facilitador promueve la reflexión acerca de cómo potenciar las fuerzas 
que ayudan y cómo minimizar  las fuerzas que restringen? Se puede 
leer en voz alta la cita de Bart que viene en el módulo.

15	 El facilitador le propone al grupo que en forma individual se respondan 
las preguntas anotadas, de manera que podamos elaborar un dibujo o 
esquema que refleje la relación de su escuela con la comunidad.
En subgrupos, analizamos los esquemas elaborados individualmente y 
a partir de ellos comentamos las estrategias que cada unidocente usa 
para que su escuela sea parte de la comunidad.

16	 En plenaria, comentamos las sugerencias de instrumentos para 
recopilar información de los estudiantes y padres de familia.

Se cierra el módulo con la canción “Paisajes” relacionando  la canción con el 
título del módulo.

Canción “Paisajes”

15 minutos




