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Presentociovv

a Comisién de Decanas y Decano del Consejo Nacional de Rectores (CONARE), con el aval del Ministerio Publico,
ha financiado y hecho posible el Proyecto: “Actualizacion pedagdégica para docentes de escuelas rurales unido-
centes’, con el objeto de abordar y atender la realidad de la educacién en zonas rurales.

Desde esta iniciativa se considera la situacién de la escuela unidocente, la ardua labor que realizan los maestros y maestras
rurales y se valora el papel fundamental que tienen como actores sociales en el desarrollo escolar y comunal.

Este proyecto surge como producto de investigaciones acerca de la situacién de la educacion rural de Costa Rica, realizadas
con el apoyo de diversas instituciones tales como: la Universidad de Costa Rica, la Universidad Nacional, la Coordinacién
Educativa y Cultural Centroamericana y el Ministerio de Educacion Publica. Este esfuerzo responde a las necesidades ex-
presadas por docentes de Coto Brus, Dota, Sarapiqui, Alajuela y Acosta, estudiantes y autoridades académicas de las uni-
versidades publicas.

La actualizacion pedagdgica que se plantea corresponde a un proyecto de extensidn docente, a ejecutarse en los anos
2011y 2014, con el objetivo claro de promover en el personal docente la construccion participativa de los conocimientos
tedricos, practicos y metodologicos, asi como las habilidades, destrezas y actitudes necesarias para el desempeno en las
escuelas unidocentes y comunidades rurales, a partir de la accién-reflexién de su practica educativa.

Este proceso de formacion permanente se desarrolla en cinco médulos, con una modalidad presencial y a distancia, que
abarcan las siguientes tematicas: la relevancia del maestro y la maestra unidocentes, realidad rural, planificacion y meto-
dologia para la escuela unidocente, gestion administrativa de la escuela unidocente. Cabe sefalar que estas tematicas se
vinculan con las 10 lineas estratégicas establecidas por el Ministerio de Educacion Publica (MEP).

En sintesis, CONARE, mediante este proyecto pretende fortalecer su vinculo con las zonas rurales y apoyar el esfuerzo que
realizan maestros y maestras unidocentes en todo el pais, para mejorar la calidad del proceso educativo en las escuelas
costarricenses.
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Mdédulo 1: “Mirandome al espejo”

Descripcion: En su trabajo diario o en su vivencia cotidiana, el
maestro y la maestra unidocentes se deben relacionar con muchas
personas, en muy diversas situaciones. La comunicacion que es-
tablezcan con ellas es de gran importancia tanto para el desem-
peno profesional, como para su desarrollo personal. Esta comuni-
cacion esta mediatizada por factores internos como la autoestima,
la sequridad y confianza en si mismos. De ahf la necesidad de que,
como personas con un papel social muy especial, aprendan a con-
ocerse y comunicarse asertivamente.

Modulo 2: “El otro yo en el espejo:
el maestro y la maestra unidocentes”

Descripcion:Fl desempefo de los y las maestras unidocentes se
desarrolla en espacios geograficos donde es muy dificil la comuni-
cacién y la cooperacion. Ademas, las multiples responsabilidades
que deben cumplir, solo pueden ser atendidas si logran establecer
fuertes vinculos profesionales con los otros, sean estos docentes,
estudiantes o la comunidad. En este sentido, los y las maestras re-
quieren fortalecer la concepcion del unidocente como profesional
que contribuye significativamente en la construccién de la socie-
dad costarricense, junto con otros actores sociales.

Mdédulo 3: “El contexto rural, un paisaje que se
transforma con las pinturas y pinceles de la es-
cuela”

Descripcion:Fl valor de las escuelas rurales unidocentes reside en
el hecho de que aseguran el acceso a la educacion a nifios y nifas
que viven en poblaciones dispersas. Pero ademés de laimportancia
de la cobertura, el aspecto de la calidad no puede quedar por fuera.
Para ello es fundamental que la oferta educativa, asi como el desar-
rollo del curriculum respondan a las expectativas y necesidades de
los habitantes de los sitios en cuestién. En este sentido se requiere

que el docente y la docente tengan un conocimiento profundo de la
realidad rural, desde las dimensiones culturales, socio-econémicas y
naturales.

Este mddulo pretende acercar al docente al contexto rural de las es-
cuelas unidocentes para que pueda planificar su trabajo pedagdgicoy
administrativo, tomando en cuenta esa realidad.

Modulo 4: “La escuela rural como
espacio para la innovacion pedagdgica”

Descripcion:Lejos de subestimar a las escuelas unidocentes en su
funcion pedagdgica, la experiencia de muchos docentes permite de-
mostrar las ventajas que ofrecen estas instituciones para realizar una
practica pedagdgica innovadora. Aspectos como la diversidad etaria
y de niveles, la presencia de un solo docente vy la riqueza del medio
natural, entre otros elementos, son condiciones que pueden fomentar
actitudes y valores como la autonomia, el trabajo independiente, la
cooperacion entre niveles, la solidaridad, y la responsabilidad, ademas
de crear un clima propicio para el aprendizaje.

En el médulo se ofrecen estrategias dirigidas a los docentes para que
organicen el tiempo y el espacio del aula, planifiquen y desarrollen la
mediacion, tomando en cuenta la diversidad de sus estudiantes

Modulo 5.”La gestion participativa
en la escuela unidocente”

Descripcion: Como parte de las labores que deben realizar el maestro
y la maestra unidocentes estan las responsabilidades administrativas.
Estas labores son complejas y demandan mucho tiempo y cono-
cimientos basicos de gestion participativa por parte del maestro y la
maestra unidocentes. El curso tiene como objetivo brindar a los par-
ticipantes estrategias esenciales que les permitan a los diferentes ac-
tores de la comunidad escolar, involucrarse en la gestion institucional,
no solo como un apoyo a los docentes, sino como corresponsables del
centro educativo.

/




Mi pagina de presentacicv

Mi comunidad




Modulo 3: El contexto rural,
un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela.

“Nos ha tocado vivir una época maravillosa en una tierra maravillosa.
Una época de transformacion en un continente en transformacion.
En nuestras manos tenemos el destino del mundo...”
Jorge Debravo

Presentacion del modudo-

-

Descripcion:

Los hermosos paisajes del terruno, las
.. costumbres y tradiciones de las zonas
Ob.let“’O: rurales costarricenses nos ofrecenmu-  Tematica:

chas oportunidades para que la es-

Valorar el contexto de .
cuela se convierta en el motor que las ~ Caracteristicas de las zonas rurales

la escuela rural costarri-

cense como un espacio comunidades requieren para gene- M/tosyestereotlpqs
diverso que permite el ' desarrollo humano sostenible. Concepto de ruralidad
desarrollo humano sos- . -La relacién entre lo urbano y lo rural
tenible En esta tarea, la claridad en las carac-
teristicas y condiciones del contexto -La educacion rural en Costa Rica

en que se ubica la escuela, asi como
la priorizacion de las necesidades que
se deben atender, son ingredientes  _piganosticando intereses y necesidades
importantes en la receta que permite

combinar la pertinencia del trabajo

escolar con el desarrollo sostenible de

las comunidades.

-La educacion intercultural: Concepto e importancia




Costa Risca rural,

desde la pluma de los artistas

Ideas fuerza:

« El espacio rural, un reencuen-
tro con los valores.

« La transformacion de los espacios
rurales costarricenses.

« El desarrollo humano sostenible, un
logro en los espacios rurales.

« Las escuelas multigrado transformando
los escenarios rurales
costarricenses.




Actividad 1.

Describa por medio de un dibujo ;cémo es una zona rural?

8 Serie: Semilla




Actividad 2.

Hagamos un dibujo colectivo de una zona rural partiendo del que hicimos en la pdgina anterior. Usemos pigmentos vegetales que

se encuentren en los alrededores.

Actividad 3.

Luego de realizar nuestra obra, la exponemos ante
nuestros colegas docentes para su andlisis.

A patrtir del cuadro elaborado, discutan cudles son los
mitos y estereotipos que manejamos comunmente
acerca de lo rural y sus pobladores.

Esitereiipo

-

Recordemos que los mitos y los estereotipos son
distorsiones de la realidad. Los mitos y estereo-
tipos segun el Diccionario de la Real Academia de
la Lengua Espafiola se dan cuando a una persona o
cosa se le atribuyen cualidades que no tienen y son
aceptadas comunmente por la sociedad. Por ejem-
plo, un mito sobre la educacién es que la privada es
mejor que la publica. Parte de la labor de los y las
educadoras es contribuir con la destruccion de mi-
tos y estereotipos por medio del estudio de la rea-
lidad.

Mddulo 3: El contexto rural, un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela. 9



Actividad 4.

Completemos el siguiente cuadro de mitos y estereotipos acerca de lo rural.

Forma de vestir

Forma de hablar

Creencia religiosa

Produccién econdmica

Educacién

Paisaje

Cultura

Viviendas

Infraestructura vial

Servicios publicos

A partir del cuadro elaborado, discutan cuales son los mitos y estereotipos que manejamos cominmente acerca de lo
rural y sus pobladores

1 O Serie: Semilla 1 O



Actividad 5.

Luego de este 1
recorrido que hemos h 1
echo, escribamos e
ntre todos una definicio
nicion de lo rural.

En las décadas de los afios 1950 y 1960 se genera-
ron cambios en la forma de conceptualizar la ru-
ralidad costarricense, debido a que las politicas de
industrializacion y de ampliacion de los mercados
internos permitieron la intervencion del Estado
mediante un pacto con los sectores desprotegidos
del campo, dinamizando las economias rurales.

11



Lo diversidad ruval enw el mapa

Actividad 6.

Instrucciones: Ubique en el croquis de
Costa Rica la zona rural donde estd la es-
cuela donde usted labora. Piense ;Qué ca-
racteristicas tiene esa comunidad?

Complete el siguiente cuadro tomando en cuenta aspectos sociales, culturales econémicos,

ambientales entre otros.

Sus riquezas

Sus problemas

Lo que la escuela puede hacer /l

12
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Actividad 7.

Comentamos algunas de sus caracteristicas y nos referimos a ellas a partir de sus apreciaciones en torno a sus rique-
zas, sus problemas y lo que la escuela puede hacer.

Actividad 8.

;Cudl es el papel que desempenan los maestros y maestras unidocentes en las comunidades donde
laboran?

Actividad 9.

Le gustan los retos: Participemos en el juego “El traslado peligroso” y reflexionemos acerca de
la importancia de la participacién y creatividad en la resolucién de conflictos.

La razon de ser de las escuelas rurales y dentro de estas, las escuelas unidocentes surge del convencimiento
de que el derecho a la educacion es un derecho humano basico que esta en la base de una sociedad mas jus-
ta. Para lograr este derecho, se debe trabajar a fin de que haya una educacion basica de calidad para todos y
todas.

Se trata de desarrollar formas de habilitar a las escuelas para que atiendan a todos los nifios y nifias de su co-
munidad, como parte de un sistema inclusivo. En otras palabras, la inclusion significa desarrollar escuelas que
acojan a todos los y las estudiantes, cualquiera sean sus caracteristicas, desventajas y dificultades, prestando
especial atencion a aquellos que tradicionalmente han sido excluidos o excluidas de las oportunidades edu-
cativas, tales como los y las estudiantes con capacidades educativas especiales, ninos y ninas pertenecientes
a diferentes matrices culturales, nifios y nifias trabajadores y otros.

Mddulo 3: El contexto rural, un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela. 1 3



En América Latina algunas personas han generado grupos de estudio de
la realidad rural y hacen cuestionamientos interesantes a las implicaciones
del desarrollo y la escuela rural. Uno de estos grupos es liderado por un
extensionista agricola, el brasilerio Polan Lacki. De Lacki (2008) tenemos
el siguiente articulo.

Actividad 10.
Leamos en subgrupos el
siguiente texto:

tJardines Suspendidos de [a Babilonia o huertas familiares? iEnseitar lo exético o lo Gtil y aplicable?

n los paises de América Latina, las escuelas fun-

damentales rurales (del primer al octavo o no-

veno ano) siguen ensefando a sus alumnos la

historia de los faraones y pirdmides de Egipto, la
altitud del Himalaya, los imperios Romano y Bizantino, el
Renacimiento, la historia de Luis XIV, XV y XVl y de Napo-
ledn Bonaparte, el sistema nervioso de los anfibios, la re-
produccion de las briofitas y pteridofitas y, algunas de ellas,
hasta el “esquema de funcionamiento de los pies ambula-
crales de los equinodermos”.

Mientras aburren a los nifios con estos conocimientos, ab-
solutamente irrelevantes para sus necesidades de viday de
trabajo en el campo, pierden una extraordinaria e irrecu-
perable oportunidad: la oportunidad de ampliar y profun-
dizar la ensenanza de contenidos mucho mas utiles y de

aplicacion mas inmediata en la correccion de las ineficien-
cias que estan causando el subdesarrollo rural, como por
ejemplo: ensefar lo que las familias rurales podrian hacer
para obtener una produccién agropecuaria mas abundan-
te, mas diversificada, mas eficiente y mas rentable; qué
medidas de higiene, profilaxis y alimentacion estas debe-
rian adoptar para evitar las enfermedades que ocurren con
mayor frecuencia en las zonas rurales; qué deberian hacer
para prevenir las intoxicaciones con pesticidas y los acci-
dentes rurales y cdmo aplicar los primeros auxilios, cuando
estos accidentes no puedan ser evitados; como producir y
utilizar hortalizas, frutas y plantas medicinales; como orga-
nizar la comunidad para solucionar, en conjunto, aquellos
problemas que no pueden o no deben ser resueltos indi-
vidualmente, como, por ejemplo, la comercializacién y las
inversiones de alto costo y baja frecuencia de uso.

14
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(Educar para la acumulacion de cono-
cimientos o para la auto-realizacion?

También pierden la oportunidad de otorgarles una mejor
formacién de valores, pues deberian ensefarles los princi-
pios, las actitudes y los comportamientos que ellos necesi-
tan tener para mejorar su desempeno en la vida familiar y
comunitaria, como, por ejemplo: formarlos para que tengan
mas iniciativa y espiritu emprendedor con el fin de que se
vuelvan menos dependientes de ayudas paternalistas; edu-
carlos para que practiquen la honestidad, la solidaridad, la
responsabilidad y la disciplina; para que tengan conciencia
de sus derechos, pero especialmente de sus deberes; para
que posean una ambicion sana y un fuerte deseo de supe-
racion, pero conscientes de que deberdn concretizar estas
aspiraciones a través de la perseverancia y de la eficiencia
en la ejecucion del trabajo. Esas escuelas no estan cumplien-
do su funcion de desarrollar las potencialidades latentes de
los nifos rurales, de abrirles nuevas oportunidades de auto-
realizacion ni de formar ciudadanos que, gracias a su propia
voluntad y competencia, sean capaces de protagonizar el
auto-desarrollo personal, familiar y comunitario.

{Rio Nilo o el rio de la comunidad rural?

Las escuelas fundamentales rurales serian mucho mas utiles
si, antes de ensenar la historia de Europa o la geografia de
Asia, ensenasen a sus alumnos la historia y la geografia de
sus comunidades. Si, en vez de distraer las atenciones de los
educandos con las jirafas y elefantes de Africa, les ensefa-
sen como criar, con mayor eficiencia, los animales existentes
en sus fincas con la finalidad de mejorar el auto-abasteci-

CRiA
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miento y el ingreso familiar. Dichas escuelas serian mas utiles
si ensefiasen a los nifos cémo evitar las plagas de la agricul-
turay de la ganaderia, como identificar y eliminar las plantas
gue intoxican sus animales y los insectos que transmiten las
enfermedades. En vez de hacerles memorizar la longitud del
Rio Nilo, seria mas util ensefiarles cdbmo y por qué deberian
evitar la polucién de otro rio: el rio de su comunidad.

:Jardines Colgantes de la Babilonia o
huertas familiares?

Antes de abordar los Jardines Colgantes de la Babilonia, seria
conveniente ensenarles como y porqué deberian implantar
huertas y arboles frutales diversificados en sus fincas y cdmo
adoptar medidas de conservacion del suelo para que éste
siga produciendo con altos rendimientos. En vez de ensenar

Mddulo 3: El contexto rural, un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela.
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sobre los héroes de las guerras de otros continen-
tes, deberian ensenarles sobre los “héroes” de sus
propias comunidades; sobre aquellos “héroes” que
otorgaron una educacion ejemplar a sus hijos, que
tuvieron una destacada participacion en la solucién
de los problemas de la comunidad y que progresa-
ron gracias a la dedicacién al trabajo bien ejecutado
y a la eficiencia en el uso adecuado de los escasos
recursos disponibles. Esas escuelas deberian mos-
trar a sus alumnos los buenos ejemplos de aquellos
“héroes” de la comunidad o del municipio que no
robaron, que no engafaron a sus vecinos, que no
poseen vicios, que no practican la violencia, que no
son egoistas, etc.

¢Sila escuela es rural debera
“agriculturalizarse” y “ruralizarse”?

En otras palabras, es necesario “agriculturalizar”, “ru-
ralizar” y volver mas realistas, mas instrumentales
y mas pragmaticos los contenidos educativos de
esas escuelas; asimismo es necesario eliminar de sus
sobrecargados curriculos los contenidos excesiva-
mente tedricos, abstractos y con baja probabilidad
de ser utilizados en la vida, en el trabajo rural. En
su lugar, deberian ser incluidos o ampliados conte-
nidos mas practicos, utilitarios y aplicables por los
educandos en la solucién de los problemas mas fre-
cuentes que ellos enfrentan y seguirdn enfrentando
en la vida cotidiana de sus fincas, y también de sus
hogares, de sus comunidades y de los mercados ru-
rales. Lacki (2010)

16

Una frase célebre senala:

Cualquier similitud... es mera coincidencia, sin embargo,
consideremos algunas ideas que nos vienen a la mente al leer
este articulo. Analicemos las ideas expuestas por Lacki a par-
tir de nuestras vivencias en la escuela.

Actividad 11.

Participamos en el juego: “Verdadero o falso”. Su participacion
le permitira explorar la realidad de los contextos en que se des-
envuelven otros docentes rurales y reflexionar acerca de lo que
acontece en nuestras escuelas-comunidades, en relacion con el
desarrollo sostenible. El facilitador (a) leera en voz alta una frase
o idea del articulo; sucesivamente los subgrupos deberan tomar
la decisién y decir si esta es falsa o verdadera (independiente-
mente de lo que digan los otros subgrupos).

Serie: Semilla



A continuacion algunas oraciones expuestas al “verdadero y falso” para que tengamos la oportunidad de reflexionar en
forma individual.

1. En la escuela rural costarricense el docente tiene la oportunidad de ampliar y
profundizar la ensefianza de contenidos mucho mds (tiles.

2. La escuela ensefia lo que las familias rurales podrian hacer para obtener una
produccion agropecuaria mds abundante, mds diversificada, mds eficiente y
mds rentable.

3. En la escuela unidocente se aborda qué medidas de higiene, profilaxis y ali-
mentacién deberian adoptar las comunidades para evitar las enfermedades que
ocurren con mayor frecuencia en las zonas rurales.

4. La escuela favorece la organizacién de la comunidad para solucionar, en con-
junto, aquellos problemas que no pueden o no deben ser resueltos individual-
mente.

5. ;Formal la escuela a sus estudiantes para que tengan mds iniciativa y espiritu
emprendedor, con el fin de que se vuelvan menos dependientes de ayudas pater-
nalistas?

6. ;Educala escuela rural a sus estudiantes para que practiquen la honestidad, la
solidaridad, la responsabilidad y la disciplina?

7. iFavorece la escuela que los habitantes de las comunidades rurales tengan
conciencia de sus derechos, pero especialmente de sus deberes?

8. ;Estimula la escuela unidocente de esta region para que sus estudiantes po-

ﬁ sean una ambicion sana y un fuerte deseo de superacion?
’

Mddulo 3: El contexto rural, un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela. 1 7



;Quienes somos?
Actividad 12.

A propésito de escuelas con gran diversidad, en el periédico La Nacién, el periodista Mauricio Meléndez Obando, publicé
un articulo denominado “Catalina Tuia, india de Curridabat: antepasada de los costarricenses” del cual reproducimos

algunos fragmentos:

o

“Y es que el origen mismo de la genea-
logia occidental moderna tiene sus
raices enterradas fuertemente en la
exaltacion del poderoso y en la legiti-
macion del sistema patriarcal. Téngase
esto siempre presente.”

“Nadie quiere descender de indios en
encomienda o negros esclavos pues es-
tos se hallaban en los niveles inferiores
de las sociedades iberoamericanas en
el periodo colonial. En cambio, encon-
trardn totalmente natural e ideal des-
cender del conquistador, del encomen-
dero, del amo...”

“Por el hispano centrismo dominante
en la genealogia costarricense, uno de
los mitos mds consolidados de la men-
talidad popular ha sido la espanolidad
o blancura de los ticos. Sin embargo,
hay que tomar en cuenta que el origen
primigenio de nuestro pueblo se re-
monta a tres raices bdsicas: la indigena,
la africana y la espariola.”

“La composicion de estas tres raices en
las diferentes regiones de nuestro pais

fue variable durante la Colonia, pero su
presencia, innegable.”

“La mezcla de estas raices fundamen-
tales se encuentra en la Colonia y en el
caso costarricense fuera de sus fronte-
ras. Recuérdese que la conquista y colo-
nizacién espanolas de nuestro territo-
rito fueron tardios e impulsados desde
otras zonas ya conquistadas (Santiago
de Guatemala; Leén y Granada, en Ni-
caragua), desde donde se desplazaron,
junto con los espanoles, los primeros
mestizos y mulatos nacidos en América
Central”

“Por ejemplo, ya en el siglo XVIIl en Bar-
va la cantidad de indigenas “puros” era
muy reducida y el pueblo estaba habi-
tado mayoritariamente por mestizos

(por supuesto algunos de ellos descen-
dientes de los indigenas del pueblo),
ademds de algunos esparioles y mula-

"

tos.

“Entonces, el proceso de mestizaje debe
verse como un continuum con etapas
distintas, el cual, aun hoy, estd ocu-
rriendo, ahora con elementos étnico-
culturales de otras regiones del orbe
(chinos, jamaiquinos y otros afroanti-
llanos, nicaragtlienses y salvadorerios,
entre muchos otros).”

“Para Cartago, en 1778, un 65,4 % de la
poblacién era mestiza; un 25,5% eran
mulatos y 9,1% eran espaholes (ndtese
que una cuarta parte de la poblacién
de Cartago tenia antepasados africa-
nos).”

18
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“Para San José, en 1778, un 73,2% de la
poblacion es catalogada como mesti-
za; el 15,6%, como mulata, y el 11,2%,
como espariola.”

“Paraddjicamente, la gran mayoria de
los costarricenses somos descendientes
de encomenderos como de indios; de
amos como de esclavos; de conquista-
dores como de conquistados.”

“En las historias orales de nuestras fa-
milias se puede escuchar con bastan-
te frecuencia que se tenia un abuelo o
abuela indigena; aunque podia no ser
el gran orgullo de la familia, se citaba;
lo que si ha estado ausente en casi to-
das las familias del Valle Central es el re-
cuerdo de que muchos de nuestros bis-
abuelos y tatarabuelos fueron nietos,
bisnietos o tataranietos de esclavos.”

“De hecho, ya para la Independencia,
la poblacién costarricense, en térmi-
nos generales, se habia “blanqueado”
(lo cual no significa que no se pudieran
hallarse personas con rasgos claramen-
te mulatos o mestizos -como se puede
notar en muchas fotografias de la ul-
tima cuarta parte del siglo XIX y aun a
principios del XX de infinidad de dlbu-
mes familiares y en las que custodia el
Archivo Nacional de Costa Rica), esto se

confirma en infinidad de familias jose-
finas que desde la ultima cuarta parte
del siglo XVIIl hasta 1821 reciben la ca-
tegoria de mestizos, pero por un dato
revelador presente en diversos bautizos
de 1821 sabemos que era gente blanca
pues el cura puso al margen, precisa-

n

mente, “blanco” o “blanca”

“El resultado fenotipico en Costa Rica
se debe, precisamente, a que las po-
blaciones indigenas y negras no eran
tan elevadas como en otras regiones
de América; por eso hubo un proceso
de “blanqueamiento” que homogenei-
Z0 la fenotipia de nuestra gente; inclu-
so aquellos que se ven menos blancos
se perciben a si mismos como tales (se
blanquea también la conciencia).”

“Sin embargo, no se puede negar que
este proceso de estandarizacion haya
evitado fuertes tensiones raciales. Pero
no podemos soslayar la existencia del
racismo contra los afrolimonenses (in-
migrantes cariberios que llegaron al
pais en la ultima tercera parte del siglo
XIX), que se reflejé incluso en la legisla-
cién del Estado, que prohibia su paso al
Valle Central todavia en los anos trein-
ta; sin embargo, quiero pensar que hoy
quedan escasos reductos de ese racis-
mo cuya dispersion terminard por ha-

cerlo desaparecer... ojald asi sea.”

“El mito de una Costa Rica blanca ha
producido un pueblo ignorante de sus
origenes mestizos, que practica el racis-
mo heredado del régimen colonial de
diversas formas, quizd la mds comun,
por medio de chistes sobre los indios y
los negros.”

“Y de las cosas mds paraddjicas en el
pais de la eterna democracia: se les
negé por mucho tiempo la cédula de
identidad a los habitantes mds anti-
guos de nuestro pais: los pueblos indi-
genas.”

MEjOR TAPEM0S
LAS RAiCES DE NUESTRO
"BLANCO" PRESENTE
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Actividad 13.

En subgrupos elaboramos una “ensalada” de re-
cortes de manera que se evidencien: sus ideas
en relacion con lo expuesto anteriormente, la
realidad socioeducativa de las escuelas unido-
centes de laregidn y laimportancia de estas ins-
tituciones para garantizar el derecho humano a
la educacion.

’

/

infiernamenter

{Cual es el papel del docente en laformacién del sentido
de pertenencia del estudiante rural? ;Ayuda a que este
estudiante se preocupe por su comunidad y la identi-
dad local, para que si algun dia llega a ser profesional
no se olvide de su comunidad y aporte a su desarrollo?

)

Serie: Semilla



El proceso-de transformacidn
de loy escenarios rurales de nuestra regicvw

Actividad 14.

Participemos en el juego
“Halando la cuerda”

Fuerzas que [POUTENAVAN la transformacion Fuerzas que [ESURINGEGN la transformacion
de los escenarios rurales de los escenarios rurales
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El docente y la docente en la relacion con la comunidad local

Bart Van der Bijl (2003) apunta:

“Es pan de cada dia que se insista en la necesidad de co-
laborar entre la escuela y la comunidad, de compartir
responsabilidades, de participar en procesos conjun-
tos, de aprovechar la riqueza cultural de la localidad. Y
existen experiencias muy interesantes en el pais, tanto
en tiempos pasados como en este momento, especial-
mente en la educacion rural. ;Quién no ha oido hablar
de esas maestras y maestros rurales que se integraron
totalmente a la comunidad, que lograron compenetrar-
se con la poblacion y que contribuyeron mucho al desa-
rrollo econémico o al rescate cultural?”

{Como vemos la posicion de la escuela dentro de la comunidad local? Podemos partir de aspectos como:

La relacion de la escuela con los padres y madres de familia

Actividad™15.
Intentemos
representar con un
dibujo o esquema la
relacion entre escuela y
comunidad.

Contactos de la escuela con personas clave en la comunidad
(el artista, el sacerdote, el presidente de la asociacion, el fundador
de la comunidad, entre otras)

Las relaciones entre la escuela y otras organizaciones sociales

iLos aportes son unilaterales o bilaterales?

¢{Qué lugar ocupa la escuela en relacion con la comunidad?

2 2 Serie: Semilla



, AIADAAY Elaboremos una guia de acciones que, como docentes i
> tan acercarnos a la comunidad. , NOS permi-
El hecho de estar dentro de una comuni-
dad no implica que la escuela pertenez-
ca a ella exclusivamente. Aunque la es-
cuela forma parte de la comunidad, su
funcion no se agota alli. Necesariamen-
te se mueve entre el contexto comunal
y el contexto nacional, y tiene que to-
mar en cuenta las exigencias de ambos.
O sea, la escuela tiene que ser un lugar
de participacion comunitaria, pero a la
vez necesita formar a los alumnos como
ciudadanos costarricenses y procurar
que todos los nifos y nifas del pais, de
cualquier comunidad, tenganla oportu-
nidad de educarse, de aprender lo rele-
vante y aprenderlo bien.

Propongamo -
s tres estrategias qu -
donde orientar el curriculu?n fuqenetpOdemos implementar en la escuela para conocer: fortalezas, debili '
) es y recursos que se puede emplear para el desarrollo icul , deblliciades,
curricular.

1.
2.
3

;Conocemos i
los aspectos de la normativa del MEP que nos permiten contextualizar?
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Avanzar en
el camino de la contextualizacién
implica evidenciar algunas creencias en
torno a algunos aspectos que se viven en
los procesos educativos. De esta manera los
estudiantes, las familias de nuestras institu-
ciones y en general las comunidades en las que
la escuela esta inserta, pueden aportar
ideas muy valiosas.

L= il
A continuacion le ofrecemos unas frases incompletas que ninos y padres pueden
completar

Patallosinings™

Me gustaria
que mi maestro o
maestra fuera...

Me gustaria apren-
der en la escuela a:

Me gustaria que mi
escuela fuera....

2 LI- Serie: Semilla



Parallasimad

resjolpersonasfencarnoadas:

Me gustaria
que el maestro o la
maestra de mis hijos

2
B

Me gustaria
que mis hijos e hijas
aprendan en la escuela:

>,

7 3

Me gustaria que
la escuela de mis
hijos fuera:
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Compartamos lo-que sabemoy y tenemos
cow lav ninez de nuestra comunidad

Piense en cosas que sabe o que tiene y que podria poner a disposicion de los nifos y ninas de la escuela para su aprendi-
zaje. Por ejemplo, conozco la historia de la comunidad: como sembrar, hacer abono organico, coser a mano, los nombres
de las plantas, tocar guitarra, pintar en tela, hacer pan. Tengo una huerta, una plantacién, un arroyo, un horno de barro,
un biodigestor, un gallinero... que pueden ir a visitar.

Yo sé... Yo tengo...

2 6 Serie: Semilla



Y ahora
usted también
reflexione acerca de
sus propias creencias,
las de sus estudiantes
padres y comunidad.

La construccion de la
escuela que necesitamos
Y queremos empieza
reconociendo que todos
podemos aportar.

Creencias de mis estudiantes,

Mis creencias padres y comunidad

Mddulo 3: El contexto rural, un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela. 2 7
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Médulo Tres

El escenario rural costarricense: Un paisaje que se transforma con los pinceles y pinturas de la escuela rural

Objetivos Generales:

1. Valorar el espacio rural como contextos geograficos y culturalmente diversos.

2. Determinar las caracteristicas geograficas, sociales, politicas y culturales de las zonas rurales.

3. Analizar el papel de la educacion en el contexto rural

4. Construir herramientas tedricas y metodoldgicas que permitan conocer y comprender la realidad de las zonas rurales

OBJETIVOS Tiempo
CONTENIDOS IDEAS FUERZA ACTIVIDADES Recursos
ESPECIFICOS
1. Conceptualizar el espacio | Caracteristicas de las zonas rurales | El espacio rural, un Actividades de inicio 10 minutos
rural desde las perspectivas | «  Concepto de ruralidad reencuentroconlos | 1. Describo, de manera individual, por medio de un dibujo, ;C6mo es una
geogréficay cultural. «  ladiversidad cultural y valores zona rural?
étnica . . .
N - 2. Compartimos en subgrupos el dibujo personal y construimos entre - .
+  Ladiversidad econémica - . A Ldminas de papel 20 minutos
Lo . todos un nuevo dibujo donde se integren las ideas acerca de lo rural. o
«  ladiversidad geografica L . periddico.
iy Usamos tnicamente los pigmentos vegetales que se puedan encontrar
« Larelacidn entre lo urbano .
en el medio. . .
ylorural Servilletas para 20 minutos
3. Parala presentacion de los dibujos, una persona ajena al grupo limpiarse
expositor, hace una primera descripcién — interpretacion y luego el
grupo que lo elabord explica lo que quiso representar. Dibujos realizados 10 minutos
El mediador, discute acerca de los elementos representados en los
dibujos y lanza la pregunta: ;Representan estos dibujos la ruralidad?
;iPor qué? La discusion debe dirigirse hacia a: la diversidad de la
ruralidad costarricense.
4. Enlos mismos subgrupos, completamos el cuadro “mitos y estereotipos
delorural.
Discutimos acerca del origen de estos mitos y cdmo podemos
superarlos.
5. Escribimos la definicion de rural.

Mddulo 3: El contexto rural, un paisaje que se transforma con las pinturas y pinceles de la escuela.
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2. Analizar las caracteristicas Latransformacion de | 6.  Enel croquis de Costa Rica que se proyecta en la pared, ubicamos la
econdmicas, sociales, los espacios rurales comunidad donde laboramos y le anotamos algunas caracteristicas en
politicas, culturales costarricenses papelitos que se pegan sobre él: geograficas, sociales, culturales, etc.
y educativas de los - .
diferentes contextos rurales 7. (omlentamos algupa§ de sus caracterlstlca§ y nos referimos a ellas a
costarmicenses. partir de sus apreciaciones en torno a sus riquezas, sus problemas y lo
que la escuela puede hacer.
Se aprovecha para compartir lo que cada uno ha hecho por la
comunidad.
8. Enformaindividual contestamos las preguntas y discutimos las
respuestas en plenaria
9. Participamos en el juego “El traslado peligroso” (tigre, conejo, zacate) y | Bolsa con nombre que
reflexionamos acerca de la importancia de la participacion y creatividad | dice zacate
en la resolucion de conflictos. Se piden tres voluntarios para que lo Orejas de conejo y de
representen y los demds, buscan la solucién en forma individual y sin tigre.
comentarlo.
10. Lecturay comentario“La escuela y el subdesarrollo rural, de Polan Lacki. Lectura fotocqplada
de Polan Lacki.
11, Participamos en la técnica “Falso 6 verdadero”, a partir de las ideas
propuestas por el autor y de la realidad del contexto en que se Papelitos con las ideas
desenvuelven los participantes. falsasy verdaderas y
una caja.
A partir del cuadro de estadisticas del MEP se analiza la importancia de
la escuela rural en relacion con la cobertura de las comunidades y lo Presentacidn de
que estas aportan a cada pueblo. Power Point
3. Valorar la relevancia de La educacion rural en Costa Rica. El desarrollo humano
la educacion rural como Conceptualizacion e importancia. | sostenible, un logro | 12.  Ensubgrupos, leemos las ideas expuestas por Mauricio Meléndez en:
herramienta para avanzar (aracteristicas. en los espacios “(Catalina Tuia, india de Curridabat: antepasada de los costarricenses.”
en el desarrollo humano rurales
. 13 Ensubgrupos, elaboramos una ensalada de recortes de manera que . .
sostenible. (itas en cartones 20 minutos

se evidencien nuestras ideas en relacion con las ideas expuestas
anteriormente y la realidad socioeducativa de las escuelas unidocentes
de laregion y laimportancia de estas instituciones para garantizar el
derecho humano a la educacién.

Proponerles la reflexion individual de: ;Cudl es el papel del docente
en laformacion del sentido de pertenencia del estudiante rural para
que se preocupe por su comunidad y la identidad local, que si algdn dia
Ilega a ser profesional que no se olvide de su comunidad y que aporte a
su desarrollo?
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4. Analizar la realidad
socioeducativa de las
escuelas unidocentes para
establecer la importancia
de estas instituciones
para garantizar el derecho
humano a la educacién.

Las fuerzas que intervienen en la
dindmica de la comunidad rural
Papel del docente en la comunidad
rural

Diagndstico de creencias:
estudiantes, encargados y
docentes.

Las escuelas
multigrado
transformando los
escenarios rurales
costarricenses

14

15

16

Realizamos la experiencia de jalar el mecate o la tira (también, se puede
nada més imaginar que 2 personas de diferente masa estan halando el
mecate.) (Ver dibujo), Posteriormente realizamos una lluvia de ideas en
la que expresen las circunstancias (el campo de fuerza) que potencian

el proceso de transformacion de los escenarios rurales y el campo de
fuerza que los restringe.

El facilitador promueve la reflexion acerca de cémo potenciar las fuerzas
que ayudan y cémo minimizar las fuerzas que restringen? Se puede
leer en voz alta la cita de Bart que viene en el mddulo.

El facilitador le propone al grupo que en forma individual se respondan
as preguntas anotadas, de manera que podamos elaborar un dibujo o
esquema que refleje la relacién de su escuela con la comunidad.

En subgrupos, analizamos los esquemas elaborados individualmente y
a partir de ellos comentamos las estrategias que cada unidocente usa
para que su escuela sea parte de la comunidad.

En plenaria, comentamos las sugerencias de instrumentos para
recopilar informacion de los estudiantes y padres de familia.

Se cierra el médulo con la cancion “Paisajes” relacionando la cancién con el
titulo del médulo.

(ancion “Paisajes”

15 minutos
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